
R7.11/22～11/28

（土）
※おひとり様１ケース限り

59円
サンガリア　500ml/１本

あなたのお茶
（税込64円）

すーぱーやまだや

※おひとり様１ケース限り

ポッカ 
オリジナル
缶コーヒー190ml/

55円
（税込60円）

トイレットペーパー
　12ロール
※おひとり様１点限り

278円
（税込306円）

千葉県産・他

・キャベツ
・大　根

57円
※おひとり様１ケース限り（税込62円）

伊藤園　350ml/１本

　お～いお茶

69円
（税込75円）ヤマサ ちくわ５本入り

60円
（税込65円）

サントリー

BOSS缶コーヒー
各種／１缶

※おひとり様１ケース限り

　明　治　400g

ブルガリアヨーグルト
※おひとり様１点限り

99円
（税込107円）

千葉市大宮町直送！

朝どり生椎茸
大パック／１P

180円
（税込195円）

119円
（税込129円）

数量限定‼

国　産

若鶏むね肉100g当たり
（税込75円）

69円

（税込141円）

78円（税込85円）

130円

（税込107円）
99円

アメリカ産

豚ロース肉切身・切落し
（各）100g当たり

千葉市大宮町直送！

朝どり生椎茸大パック／１P
180円

（税込195円）

牛挽肉・豚挽肉
（各）100g当たり

シ　マ　ダ　ヤ　

太鼓判うどん１袋109円
（税込118円）

1円

※おひとり様１点限り

もやし1袋
先着限定
100袋

（日） （月）

（火）

（水）

（金）

（木）

（税込627円）

お刺身

盛り合わせ4点入

１皿/580円

89円
（税込97円）

カナダ産　100g当たり

豚肩肉切落し
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フィリピン産

バナナ／１袋 99円
（税込107円）

（税込1,059円）

中国産（解凍）

うなぎ長焼特大

１尾/980円

108円
（税込117円）国　産　

若鶏もも肉100g当たり

（税込365円）

ノルウェー産（解凍）

塩さばフィーレ

２枚入り
　／１Ｐ

338円

※１点は…

よりどり

２点で‼

茨城県・長野県産・他

・ぶなしめじ
・えのき

88円（税込95円）

150円

※１点は…

よりどり

２点で‼
（税込162円）

（税込322円）

お刺身
バイキング

１皿/298円

マルちゃん

焼きそば150g×3
（税込183円）169円サービス券

２倍ポイント！
タカノフーズ130g×3

おかめ豆腐もめんミニ
（税込75円）

69円

（税込411円）

長崎産（解凍）

あ じ 開 き

４枚入り
　／１Ｐ

380円

油のってます！

（税込519円）

アメリカ産（解凍）

ホッケフィーレ特大

２枚入り／１Ｐ480円

油のってます！

（税込95円）
88円

長野県産・他

白　菜　１/2カット
（税込139円）
128円

茨城県産・他

水　菜　／１Ｐ

アメリカ・ロシア産（解凍）

切明太子100g／
（税込214円）

198円

148円
（税込160円）

群馬県・茨城県産・他　

ほうれん草／１袋サービス券
２倍ポイント！
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190ｇ缶／1缶

ポッカコーヒー 65円
190ｇ缶／1缶

UCCブレンドコーヒー 46円

伊藤園　190ｇ缶

お～いお茶／１缶
49円

3,380円

・キリンのどごし生
・サントリー金麦
・サントリージョッキ生

（各）350ml/１ケース

（税込3,718円）

798円
オロナミンＣ
※おひとり様10本入り１ケース限り

（税込862円）

リポビタンＤ
※おひとり様10本入り１ケース限り （税込1,175円）

（税込71円）

（税込53円）

（税込50円）

エ　バ　ラ（各）210g／１本

黄金の味焼肉のたれ各種

158円
（税込171円）

エバラ（レギュラー・昆布）

浅漬けの素500ml各種１本

昭　和

天ぷら粉700g
　　　１袋／

155円
（税込168円）

ハウス（甘口・中辛・辛口）

こくまろカレー各種140g１コ

198円
（税込214円）

ビクトリー 

天然水500ml/1本（税込43円）
39円

伊藤ハム

ピザガーデン１枚
219円

（税込237円）

明　治（各）１コ

・R-１ヨーグルト
・R-１ヨーグルトドリンク

129円

（税込140円）

メグミルク

恵ガセリ菌SP株
ヨーグルト各種１コ

109円

（税込118円）

サーフビバレッジ/２㍑

緑茶・むぎ茶（各）１本
99円

（税込107円）

ニチネン　２㍑×6本入

尾瀬のおいしい水
438円

（税込473円）

火土はお買い得！牛乳1㍑/１本
※おひとり様１本限り

179円
※2本目からは209円になります （税込194円）

すーぱーやまだや 市原市馬立913／℡95-3157
※価格表示は税別価格です※

品切れの際はご容赦ください。
営業時間ＡＭ9：00～ＰＭ8：00

毎日種類豊富！お弁当もあります！

～　惣　菜　～

1.8ℓパック

いいちこ20°
1,580円 1.8ℓパック

いいちこ25°

都城酒造（各）1.8ℓパック／１本

あなたにひとめぼれ各種

芋焼酎  1.8ℓパック

　さつま祭り
清　酒　2ℓパック

　男たちの酒
662円

（税込1,738円） （税込1,881円）

（税込729円）

森　永（各）１本

マウントレーニア各種（税込140円）
129円

（税込1,298円）

1,710円

紀　文

肉餃子12コ入
175円

（税込189円）

手作りネパールの
カレーライス／１人前

　手作りオムライス
　　　　／1人前

白身魚の
甘酢あんかけ／１Ｐ

ハ　ウ　ス（各）１箱

バーモントカレー各種
299円

（税込323円）

伊　藤　園

健康ミネラル麦茶２㍑（税込161円）
149円

めいらく　1000ml／１本

アロマ香るアイスコーヒー（税込107円）

99円28

タカノフーズ 150g×3

おかめ豆腐絹美人（税込94円）
87円

手作りスパゲッティ
ミートソース／１Ｐ

1,080円
（税込1,188円）

1,180円

179円

（税込194円）

国　産　

豚小間切100g当たり

国　産

牛切落し100g当たり
239円
（税込259円）

99円
（税込107円）

清　酒 ／１本

白鶴サケパックまる2000ml
868円

（税込955円）

大えび天重
　　／１Ｐ

4,380円

（税込4,818円）

088円1,

580円
（税込627円）

380円
（税込411円）

22

380円
（税込411円）

　手作りおでん
　　　　　／１Ｐ

380円
（税込411円）

24

25

26

27

28380円
（税込411円）

22

23 380円
（税込411円）

赤　飯／１Ｐ 480円
（税込
　519円）

里芋とイカの煮物／１Ｐ 380円
（税込
　411円）
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